
13. Adventslauf mit Volkslauf und Walking 

am 04.12.2011 in Lage 

AK Ges MW Stnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Schülerlauf 1000m

Schülerinnen D

1. 13. 5. 16 Hoffinger, Jannika 2002 w LG Lippe Süd 05:07,6

2. 14. 6. 102 Wippich, Valesca Zoe 2003 w TV Lemgo 05:09,4

3. 16. 7. 72 Schäfers, Sina 2002 w Feldrom 05:24,4

4. 18. 8. 20 Niemeier, Jacqueline 2002 w TG Lage 05:36,4

5. 20. 10. 112 Klemme, Imke 2002 w LG TuS Lügde 05:43,1

6. 32. 14. 44 Weckner, Jette 2004 w GS Hardissen 07:40,3

Schülerinnen C

1. 4. 1. 15 Jesse, Jannika 2000 w TV Lemgo 04:36,7

2. 5. 2. 27 Wippich, Vienna Sophie 2000 w TV Lemgo 04:38,4

3. 6. 3. 67 Stölting, Lea 2000 w LG Lage-Detmold 04:45,6

4. 8. 4. 108 Wilbert, Lena 2000 w LG Lage-Detmold 04:50,1

5. 19. 9. 70 Boekstegers, Maike 2001 w TG Lage 05:38,8

6. 21. 11. 7 Kühn, Luisa 2001 w LG Lage-Detmold 05:56,0

7. 22. 12. 10 Prescha, Anja 2001 w LG Lage-Detmold 05:57,8

8. 33. 15. 119 Holzkämper, Riana 2000 w TG Lage 09:18,2

Schülerinnen B

1. 26. 13. 11 Niemeier, Michelle 1998 w TG Lage 06:13,0

Schüler D

1. 7. 4. 3 Tietkemeier, Felix 2002 m TSVE 1890 Bielefeld 04:47,7

2. 9. 5. 105 Hanusek, Thoren 2002 m LG-Lippe Süd 04:52,7

3. 11. 7. 161 Lüngen, Janne 2003 m SC Herford 05:03,1

4. 12. 8. 75 Bussemas, Jul 2003 m TG Lage 05:05,4

5. 15. 9. 160 Lüngen, Gerrit 2003 m SC Herford 05:12,3

6. 23. 11. 8 Prescha, Andre 2002 m LG Lage-Detmold 06:00,2

7. 24. 12. 104 Gemballa, Joel 2002 m LG-Lippe Süd 06:09,1

8. 25. 13. 33 Hanusek, Falk 2005 m LG-Lippe Süd 06:11,1

9. 29. 16. 120 Kaeßner, Werner 2003 m TG Lage 06:36,5

10. 30. 17. 200 Thater, Maximilian 2002 m TSVE 1890 Bielefeld 06:44,5

11. 31. 18. 23 Bussemas, Henri 2005 m TG Lage 07:02,4

Schüler C

1. 1. 1. 60 Köhler, Thomas 2000 m LG Lage-Detmold 04:30,2

2. 2. 2. 69 Wilbert, Timo 2000 m LG Lage-Detmold 04:33,3

3. 3. 3. 62 Hüls, Arne 2001 m LG Lage-Detmold 04:35,0

4. 10. 6. 66 Höfer, Marlon 2001 m LG Lage-Detmold 05:00,6

5. 17. 10. 110 Klemme, Arne 2000 m LG TuS Lügde 05:29,3

6. 27. 14. 89 Weckner, Felix 2000 m Gymnasium Lage 06:15,6

7. 28. 15. 93 Bussemas, Leo 2000 m TG Lage 06:17,1

Volkslauf 10 km

Schülerinnen A

1. 114. 26. 396 Schnückel, Amelie 1996 w Paderborn 70:57,3

Frauen

1. 20. 1. 448 Walkenhorst, Mareike 1986 w TSVE 1890 Bielefeld 41:37,4

W30

1. 70. 9. 489 Stewin, Laura 1981 w LC 92 Bad Salzuflen 50:00,9

2. 100. 18. 395 Struchtemeier, Indra 1981 w BKK Dr. Oetker 58:03,9
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W35

1. 32. 3. 451 Wittler, Marion 1975 w TSVE 1890 Bielefeld 43:40,4

2. 40. 5. 412 Kossebau, Susanne 1975 w TSVE 1890 Bielefeld 44:42,7

3. 71. 10. 432 Lemm, Natalie 1974 w TSVE 1890 Bielefeld 50:02,8

4. 73. 11. 367 Klemme, Corinna 1973 w LG TuS Lügde 50:35,4

5. 84. 13. 459 Dammann, Elke 1972 w TSVE 1890 Bielefeld 53:15,5

6. 91. 15. 461 Steffen, Bettina 1976 w TSVE 1890 Bielefeld 54:31,5

7. 111. 24. 472 Scheffer, Christiane 1972 w Kein 66:08,8

8. 112. 25. 470 Kramer, Wibke 1973 w Kein 66:10,1

W40

1. 39. 4. 414
Kowalski-Beckmann, 
Christine

1970 w TSVE 1890 Bielefeld 44:41,2

2. 53. 8. 380 Blasey, Silke 1967 w Ascheloher Gipfelstürmer 47:22,1

3. 108. 23. 517 Scholl, Ingrid 1967 w Stukenbrock 62:53,6

W45

1. 23. 2. 506 Büschemann, Bärbel 1965 w LG Lage-Detmold 42:06,5

2. 51. 6. 549 Heiland, Renate 1965 w LC 92 Bad Salzuflen 46:43,5

3. 52. 7. 386 Wenzel, Regina 1966 w Marathonteam Waldhessen 46:50,7

4. 101. 19. 532 Beier, Martina 1964 w Korda Running Team 58:24,0

5. 104. 20. 543 Brinkmann, Helga 1962 w ohne Verein 59:29,1

W50

1. 94. 16. 542 Körner-Downes, Monika 1958 w Tri Team TG Lage 55:05,1

2. 105. 21. 547 Bloett, Bettina 1961 w Detmold 59:34,3

3. 106. 22. 431 Schneidermann, Ute 1957 w LG Lage-Detmold 59:36,0

W55

1. 88. 14. 435 Mumm, Inge 1955 w TSVE 1890 Bielefeld 53:54,1

W60

1. 75. 12. 416 Kreickenbaum, Roswitha 1951 w TSVE 1890 Bielefeld 51:01,3

2. 97. 17. 488 Rottschäfer, Gerhild 1949 w LC 92 Bad Salzuflen 55:48,1

Schüler A

1. 98. 81. 525 Schmuck, Tilman 1997 m TG Lage 57:38,1

m. Jugend B

1. 36. 33. 454 Ohlemüller, Simon 1995 m TSVE 1890 Bielefeld 44:24,7

Männer

1. 9. 9. 501 Wlodarczyk, Johannes 1983 m LIM Schwalenberg 39:57,5

2. 41. 36. 449 Walleck, Stephan 1982 m TSVE 1890 Bielefeld 44:43,0

3. 89. 75. 391 Eisner, Enrico 1985 m BKK Dr. Oetker 54:20,9

M30

1. 2. 2. 507 Coenen, Clemens 1978 m TV Lemgo 37:03,9

2. 3. 3. 521 Dunkel, Thomas 1979 m TSVE 1890 Bielefeld 37:09,4

3. 6. 6. 498 Fenske, Leonhard 1981 m Lage 38:28,6

4. 15. 15. 531 Wintzer, Frank 1979 m Hannover 96 Triathlon 40:53,1

5. 82. 70. 467 Schröder, Andreas 1981 m KOMET läuft 53:02,3

M35

1. 10. 10. 439 Reichert, Christian 1974 m TSVE 1890 Bielefeld 40:00,9

2. 21. 20. 373 Lüngen, Thorsten 1976 m Banana running Team 41:43,1

3. 25. 23. 422 Cakar, Seyfettin 1974 m FC Herford 42:47,4

4. 31. 29. 430 Becker, Kai 1973 m VfL Hiddesaen 43:29,3

5. 34. 31. 548 Weckner, Lars 1973 m Tri Team TG Lage 43:58,6

6. 35. 32. 388 Emmerich, Mark 1973 m Fun Runner´s Salzuflen 44:17,7

7. 42. 37. 550 Birkmann, Lars 1975 m TSVE 1890 Bielefeld 44:48,1

8. 83. 71. 384 Drüner, Christian 1972 m Fun Runner´s Salzuflen 53:10,9
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M40

1. 1. 1. 552 Krumsiek, Ole 1970 m TSVE 1890 Bielefeld 35:56,4

2. 4. 4. 544 Weßling, Henning 1969 m Halle 37:21,1

3. 14. 14. 411 Bartkowski, Markus 1970 m Herford 40:50,6

4. 17. 17. 516 Reuter, Axel 1968 m ETV Eimsbüttel 41:03,2

5. 22. 21. 518 Teske, Peter 1968 m Barntrup 42:01,8

6. 27. 25. 561 Hanusek, Andreas 1969 m Elektromotoren Kraus 42:58,6

7. 43. 38. 483 Sanders, Andreas 1968 m TuS Brake 44:49,0

8. 44. 39. 555 Wattenberg, Carsten 1971 m TV Lemgo 44:51,0

9. 47. 42. 512 Scholl, Michael 1967 m Schloß Holte-Stukenbrock 45:54,7

10. 50. 45. 553 Batzer, Ralf 1971 m Lemgo 46:37,7

11. 54. 46. 381 Voß, Peter 1968 m Ascheloher Gipfelstürmer 47:23,7

12. 57. 49. 359 Diekhof, Dirk 1970 m
LG Oerlinghausen / LG 
eltromat

48:01,6

13. 59. 51. 463 Sandow, Kai 1967 m  48:33,9

14. 63. 55. 484 Bröker, Erwin 1970 m ohne Verein 48:52,3

15. 86. 73. 450 Winkler, Uwe 1967 m TSVE 1890 Bielefeld 53:25,0

16. 87. 74. 519 Utner, Karsten 1967 m ohne Verein 53:32,2

17. 92. 77. 460 Breitel, Carsten 1971 m TSVE 1890 Bielefeld 54:32,9

18. 95. 79. 528 Kästner, Stephan 1969 m TG Lage 55:31,0

19. 109. 86. 393 Lübker, Thomas 1971 m BKK Dr. Oetker 65:05,0

M45

1. 5. 5. 487 Bergen, Musa 1965 m TuS Eintracht Bielefeld 38:01,6

2. 7. 7. 527 Schmitt, Volker 1963 m TSVE 1890 Bielefeld 39:33,9

3. 8. 8. 418 Terstesse, Christian 1966 m TSVE 1890 Bielefeld 39:41,4

4. 11. 11. 457 Gießelmann, Jörg 1966 m TSVE 1890 Bielefeld 40:09,4

5. 12. 12. 505 Bergmann, Peter 1963 m RSV Waddenhausen 40:30,5

6. 13. 13. 423 Kölling, Bernhard 1963 m SV Feldrom 40:42,5

7. 16. 16. 441 Schneider, Christoph 1965 m TSVE 1890 Bielefeld 40:54,9

8. 18. 18. 493 Schäfer, Hermann 1965 m End Armaturen Enger 41:26,7

9. 19. 19. 366 Klemme, Jürgen 1966 m LG TuS Lügde 41:35,6

10. 24. 22. 440 Schlüter, Christof 1965 m TSVE 1890 Bielefeld 42:08,8

11. 26. 24. 428 Curran, Bill 1965 m Detmold 42:56,0

12. 29. 27. 533 Walter, Klaus 1962 m TuS Wöbbel 43:18,8

13. 33. 30. 522 Althoff, Bernd 1965 m TSVE 1890 Bielefeld 43:43,8

14. 37. 34. 529 Korzonnek, Jörg 1965 m RC Endspurt Herford 44:27,7

15. 45. 40. 513 Laqua, Klaus 1966 m TSV Kirchheide 44:52,0

16. 60. 52. 545 Elkmeyer, Jürgen 1962 m VFL Hiddesen 48:36,4

17. 61. 53. 475 Beugholt, Frank 1964 m LG eltromat 48:44,6

18. 65. 57. 462 Ohlemüller, Robert 1964 m TSVE 1890 Bielefeld 49:08,6

19. 74. 63. 425 Landwehr, Stefan 1966 m TSVE 1890 Bielefeld 50:36,6

20. 76. 64. 473 Stiegmann, Henning 1962 m VfL Hiddesaen 51:13,6

21. 79. 67. 494 Suwala, Darius 1962 m Geseke 52:05,6

22. 85. 72. 409 Diekmann, Uwe 1964 m TSVE 1890 Bielefeld 53:23,6

23. 102. 83. 410 Erdmann, Dirk 1962 m TSVE 1890 Bielefeld 58:35,6

24. 110. 87. 469 Kramer, Dietrich 1966 m Kein 66:07,0

25. 115. 89. 397 Schnückel, Wolfgang 1963 m Paderborn 71:32,6

M50

1. 28. 26. 481 Ahring, Udo 1961 m Landstreicher 43:14,5

2. 38. 35. 530 Knöllner, Stefan 1961 m Detmold 44:39,6

3. 46. 41. 486 Turan, Mehmet 1959 m TuS Eintracht Bielefeld 45:42,5

4. 55. 47. 523 Begemann, Uwe 1960 m Detmold 47:36,0
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5. 58. 50. 497 Lange, Ralph 1958 m Blomberg 48:03,6

6. 62. 54. 560 Oberwittler, Gerhard 1960 m TSVE 1890 Bielefeld 48:47,7

7. 64. 56. 427 Wolfgramm, Klaus 1957 m RC Endspurt Herford 48:57,4

8. 68. 60. 509 Dahlmann, Hartmut 1957 m Haxter-Lauffreunde 49:28,7

9. 77. 65. 445 Mathewson, Ian 1959 m LC Solbad Ravensberg 51:32,3

10. 80. 68. 558 Düwel, Karl-Josef 1961 m Man Teou Renner Steinheim 52:25,3

11. 99. 82. 477 Stumpf, Ingo 1961 m DUV 57:47,6

M55

1. 30. 28. 352 Striewski, Gerhard 1953 m Löhne 43:20,6

2. 48. 43. 511 Brandt, Jürgen 1952 m VfL Hiddessen 46:21,5

3. 66. 58. 565 Seithümmer, Kalle 1953 m TG Lage 49:11,4

4. 67. 59. 524 Kastrup, Klaus-Peter 1956 m TSVE 1890 Bielefeld 49:27,0

5. 69. 61. 402 Biermann, Bernd 1955 m TSVE 1890 Bielefeld 49:43,8

6. 72. 62. 490 Bekemann, Rainer 1956 m Oerlinghausen 50:31,0

7. 78. 66. 526 Rüsenberg, Michael 1956 m TV 1895 Steinheim 51:47,1

8. 107. 85. 540 Schneidermann, Reinhard 1956 m LG Lage-Detmold 59:56,3

9. 113. 88. 479
Großmann-Wedegärtner, 
Michael

1952 m TV 1895 Steinheim 69:32,5

M60

1. 49. 44. 382 Brüggensmeier, Horst 1950 m Blomberger Nelkenläufer 46:26,8

2. 56. 48. 421 Sörensen, Axel 1948 m TuS Leopoldshöhe 47:55,2

3. 81. 69. 442 Sielemann, Klaus 1950 m TSVE 1890 Bielefeld 52:52,5

M65

1. 90. 76. 474 Rottmann, Ernst 1942 m TG Lage 54:28,6

2. 93. 78. 541 Meier, Uwe 1942 m LG Oerlinghausen 54:37,9

3. 96. 80. 434 Matioschat, Gerhard 1943 m TSVE 1890 Bielefeld 55:36,5

M75

1. 103. 84. 480 Saamen, Gerhard 1935 m LC 92 Bad Salzuflen 58:42,0

Volkslauf 5 km

Schülerinnen C

1. 31. 3. 296 Siersleben, Luisa 2000 w TSVE 1890 Bielefeld 24:20,6

Schülerinnen B

1. 29. 2. 254 Erdmann, Katharina 1999 w TSVE 1890 Bielefeld 24:08,2

2. 35. 5. 272 Mathewson, Fiona 1999 w LC Solbad Ravensberg 24:53,6

3. 53. 11. 204 Geise, Ronda 1999 w Oerlinghausen 28:15,4

Schülerinnen A

1. 44. 7. 268 Siekmann, Lea Melina 1997 w TG Lage 26:12,0

Frauen

1. 16. 1. 274 Nicolaus, Jule 1989 w TSVE 1890 Bielefeld 21:28,9

2. 63. 15. 263 Brune, Miriam 1990 w TG Lage 32:01,4

W30

1. 73. 22. 341 Kuck, Nadine 1977 w Lage 33:52,3

2. 74. 23. 302 Meisters, Tanja 1979 w Non-Stop-Ultra 34:13,6

W35

1. 48. 8. 334 Rudolph, Nicole 1976 w BKK Dr. Oetker 26:42,7

2. 70. 20. 210 Bentrup, Christina 1976 w Tierisch gut gelaufen 33:29,7

3. 72. 21. 298 Gehrmann, Melanie 1973 w Bielefeld 33:49,0

4. 75. 24. 255 Grau, Melanie 1972 w VfL Hiddesen 34:21,4

W40

1. 56. 12. 297 Erdmann, Cordula 1971 w TSVE 1890 Bielefeld 29:42,5

2. 62. 14. 313 Brüggemann, Sabine 1969 w SGE Exter 31:13,6

3. 65. 17. 346 Holzkämper, Mareike 1971 w TG Lage 32:20,8
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W45

1. 32. 4. 260 Meier, Karin 1966 w Tus Eintracht Minden 24:26,8

2. 36. 6. 265 Elsner, Heike 1962 w LC 92 Bad Salzuflen 25:25,9

3. 61. 13. 339 Stiegmann, Andrea 1963 w VfL Hiddesen 31:09,9

4. 77. 25. 267 Redeker, Sabine 1964 w TG Lage 35:13,0

W50

1. 49. 9. 281 Pfizenmaier, Barbara 1958 w FC Stukenbrock 27:23,6

2. 50. 10. 284 Kley, Sonja 1957 w TSVE 1890 Bielefeld 27:34,7

3. 68. 18. 264 Becker-Röschlein, Elke 1960 w TG Lage 33:25,0

W55

1. 78. 26. 250 Deter, Marion 1955 w TG Lage 35:14,4

W60

1. 64. 16. 283 Holtkamp, Renate 1948 w TSVE 1890 Bielefeld 32:12,6

2. 69. 19. 286 Matioschat, Irene 1947 w TSVE 1890 Bielefeld 33:27,8

Schüler C

1. 13. 13. 247 Gössling, Jos Luca 2001 m TSVE 1890 Bielefeld 20:28,6

2. 23. 22. 287 Denzel, Elias 2001 m TSVE 1890 Bielefeld 22:50,3

3. 30. 28. 332 Emmerich, Luca Danjel 2000 m Fun Runner´s Salzuflen 24:09,1

4. 38. 32. 220 Boekstegers, Moritz 2001 m TG Lage 25:38,7

5. 39. 33. 337 Thieß, Aaron 2001 m LC Solbad Ravensberg 25:41,6

6. 41. 35. 68 Mowlam, Leon 2001 m LG Lage-Detmold 25:53,5

7. 67. 50. 299 Gehrmann, Jannick-Steven 2001 m Bielefeld 33:07,6

Schüler B

1. 12. 12. 289 Gießelmann, Michel 1999 m TSVE 1890 Bielefeld 20:16,9

2. 34. 30. 345 Di Paterniano, Luca 1999 m TG Lage 24:51,7

3. 37. 31. 344 Busch, Jan Niklas 1998 m TG Lage 25:37,8

4. 55. 44. 230 Hanusek, Erik 1999 m LG-Lippe Süd 28:30,4

Schüler A

1. 5. 5. 294 Oberwittler, Tobias 1996 m TSVE 1890 Bielefeld 18:06,8

2. 46. 39. 347 Rottmann, Rainer 1997 m TG Lage 26:36,5

m. Jugend B

1. 3. 3. 290 Kerkmann, Tim 1995 m TSVE 1890 Bielefeld 17:36,3

2. 7. 7. 209 Langmann, Fabian 1994 m LG Lage-Detmold 18:33,9

3. 58. 46. 280 Siekmann, Tim-Philip 1995 m TG Lage 29:52,4

m. Jugend A

1. 4. 4. 349 Tebbe, Sebastian 1992 m TSVE 1890 Bielefeld 18:04,5

Männer

1. 1. 1. 256 Güths, Marius 1991 m TSVE 1890 Bielefeld 16:32,8

2. 15. 15. 217 Sansar, Serkan 1985 m Detmold 21:21,0

3. 20. 19. 252 Bauer, Florian 1985 m Die Luschen 22:36,6

4. 45. 38. 211 Sansar, Erkan 1982 m Phoenix Concact 26:13,1

M30

1. 2. 2. 261 Pauls, Peter 1981 m TuS Eintracht Bielefeld 17:14,0

2. 9. 9. 340 Schünke, Bastian 1981 m Teuto- Läufer 19:42,6

3. 17. 16. 319 Fritzsch, Benjamin 1980 m SuS Phönix Bielefeld 09 e.V. 21:34,5

4. 19. 18. 399 Jonigkeit, Christian 1979 m KOMET läuft 22:32,0

M35

1. 8. 8. 273 Seemann, Thorsten 1974 m Non-Stop-Ultra Brakel 19:20,1

2. 10. 10. 224 Cammarata, Sven 1972 m Baustatik Cammerata 20:06,4

M40

1. 11. 11. 222 Porath, Ingo 1968 m TG Lage 20:14,5

2. 14. 14. 327 Höflich, Heiko 1971 m LG Oerlinghausen 21:10,4

M45

Page 5 of 713. Adventslauf mit Volkslauf und Walking - am 04.12.2011 in Lage

04.12.2011file://C:\Dokumente und Einstellungen\Benjamin\Desktop\gesamtergebnisliste.htm



1. 6. 6. 338 Brand, Martin 1963 m Endspurt OWL 18:24,9

2. 18. 17. 238 Wiemann, Jürgen 1964 m Lage 22:13,2

3. 21. 20. 288 Denzel, Franz 1966 m TSVE 1890 Bielefeld 22:41,6

4. 22. 21. 227 Kroll, Thomas 1966 m LC 92 Bad Salzuflen 22:47,7

5. 24. 23. 328 Soares, Fernando 1966 m SV Reelsen 22:51,4

6. 26. 25. 279 Schnelle, Bernd 1963 m LC 92 Bad Salzuflen 23:05,8

7. 43. 37. 234 Mowlan, Kevin 1966 m ohne Verein 26:10,9

8. 54. 43. 226 Siekmann, Claus 1965 m TG Lage 28:20,3

M50

1. 25. 24. 311 Gray, Gordon 1959 m LC 92 Bad Salzuflen 23:03,6

2. 28. 27. 235 Noltekuhlmann, Bernd 1960 m Lemgo 23:54,3

3. 40. 34. 326 Koch, Volker 1958 m Hasselbach Runners 25:43,9

M55

1. 33. 29. 348 Grundmann, Gerd 1952 m TSVE 1890 Bielefeld 24:28,3

2. 47. 40. 266 Hartke, Günther 1953 m LC Solbad Ravensberg 26:40,7

3. 51. 41. 285 Korth, Winfried 1954 m TSVE 1890 Bielefeld 27:36,5

4. 76. 52. 232 Pieper, Helmut 1954 m VfL Hiddesen 34:23,2

M60

1. 27. 26. 325 Hüls, Rudolf 1948 m TG Lage 23:52,1

2. 42. 36. 239 Vogt, Hans-Georg 1947 m LS Altenbeken 26:09,1

3. 52. 42. 350 Schulze, Ulrich 1950 m BSG Wesertal Hameln 27:48,4

4. 57. 45. 231 Schäfer, Gerhard 1947 m TG Lage 29:44,0

M70

1. 59. 47. 271 Berger, Bruno 1938 m BTG Bielefeld 30:03,1

2. 66. 49. 251 Dröge, Helmut 1938 m TG Lage 32:42,1

M75

1. 60. 48. 312 Hartwig, Karl-Heinz 1932 m Lemgo 31:02,7

2. 71. 51. 330 Neumann, Dieter 1934 m VfB Salzkotten 33:34,8

3. 79. 53. 248 Kroll, Wolfgang 1936 m TSG Holzhausen/Sylbach 42:50,7

Walking/ Nordic Walking 10 km

WalkFrauen

1. 2. 1. 361 Liers, Erika 1939 w LC 92 Bad Salzuflen 1:20:02,4

2. 5. 2. 372 Wood, Sabine 1966 w G.I.Jugs England 1:31:36,7

3. 6. 3. 371 Weatherley, Lisa 1980 w G.I.Jugs England 1:31:38,8

4. 7. 4. 370 Smith-Yates, Kirsty 1973 w G.I.Jugs England 1:31:43,0

5. 8. 5. 444 Stock, Inge 1937 w TSVE 1890 Bielefeld 1:32:24,8

6. 9. 6. 374 Kuhn, Gertrud 1963 w ohne Verein 1:35:01,5

WalkMänner

1. 1. 1. 383 Wittmann, Juergen 1957 m SC Bad Salzuflen 1:09:01,8

2. 3. 2. 510 Weinholz, Ludger 1943 m TV Steinheim 1:21:00,6

3. 4. 3. 419 Straßgütl, Hubert 1931 m SC Hameln 1:27:47,0

Walking/ Nordic Walking 5 km

WalkFrauen

1. 1. 1. 259 Dreier-Richwin, Sigrid 1966 w TV Brokhausen 0:36:56,2

2. 5. 2. 258 Körner, Ursula 1951 w LC 92 Bad Salzuflen 0:38:07,8

3. 7. 3. 246 Prueszner, Karin 1953 w Tri Team Retzen 0:42:35,3

WalkMänner

1. 2. 1. 237 Monzen, Gernot 1940 m TuS Helpup 0:36:58,2

2. 3. 2. 225 Körner, Roland 1951 m LC 92 Bad Salzuflen 0:37:12,6

3. 4. 3. 228 Wendt, Horst 1937 m TuS Helpup 0:37:59,9

4. 6. 4. 324 Bargen, Johann 1956 m Ohne 0:38:50,8

5. 8. 5. 320 Fritzsch, Rainer 1953 m SuS Phönix Bielefeld 09 e.V. 0:43:42,9
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CreatorLaufverwaltung  
Anzahl: 245 

Created by Laufverwaltung 

6. 9. 6. 322 Otte, Christof 1968 m SuS Phönix Bielefeld 09 e.V. 0:54:09,9

Page 7 of 713. Adventslauf mit Volkslauf und Walking - am 04.12.2011 in Lage

04.12.2011file://C:\Dokumente und Einstellungen\Benjamin\Desktop\gesamtergebnisliste.htm


