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13. September 2009Stadtwerke run & roll day

Stadtwerke OWD-Cup - 10 km Laufen

Männer

km/hPlatz BruttoAk.Pl.NATJGNameStartnr. Verein/*Ort Ak Netto min/km/h

13161 0:32:22 18,541LG Lage DetmoldGER80Sansar, Elias MHK 0:32:21 3,14

13142 0:33:24 17,972Non-Stop-Ultra BrakelGER82Brand, Michael MHK 0:33:23 3,20

13193 0:33:40 17,833TriSpeed MarienfeldGER88Gerdhenrichs, Stefan MHK 0:33:39 3,22

13134 0:34:31 17,381LC Solbad RavensbergGER69Strothmann, Dirk M40 0:34:30 3,27

13695 0:34:55 17,191TSVE 1890 BIELFELDGER73Pahl, Christian M35 0:34:54 3,29

13176 0:34:59 17,162LC Solbad RavensbergGER73Strothmann, Jörn M35 0:34:58 3,30

11697 0:35:21 16,974SV BrackwedeGER89Ludwig, Max MHK 0:35:21 3,32

14368 0:35:32 16,892LG-Lage-DetmoldGER69Völkner, Oliver M40 0:35:31 3,33

11859 0:35:47 16,781Die LuschenGER76Krüger, Torsten M30 0:35:45 3,35

125910 0:36:30 16,443TuS Eintracht MindenGER66Neidiger, Oliver M40 0:36:29 3,39

106211 0:36:31 16,435LG Lage-DemtoldGER87Schneider, Dennis MHK 0:36:31 3,39

150612 0:36:37 16,394TUS Eintracht BielefeldGER66Heyne, Volker M40 0:36:35 3,40

150913 0:36:40 16,383GER74Mussgnug, Oliver M35 0:36:38 3,40

140614 0:37:05 16,196Mike`s Sport Shop LemgoGER87Roche, Jan-Philipp MHK 0:37:03 3,42

100015 0:37:36 15,987TTSV Schloß Holte - SendeGER81Aßmann, Christoph MHK 0:37:33 3,45

143316 0:37:48 15,881DJK GüterslohGER63Zander, Frank M45 0:37:46 3,47

140517 0:38:00 15,808*Bad OeynhausenGER88Seele, Stefan MHK 0:37:58 3,48

102218 0:38:02 15,795Laufspass SW SendeGER66Beimdiek, Klaus-Peter M40 0:38:00 3,48

152719 0:38:12 15,736XR Riders BielefeldGER65Henselmann, Frank M40 0:38:08 3,49

134720 0:38:13 15,727*BielefeldGER65Hanke, Christof M40 0:38:09 3,49

153121 0:38:15 15,728BSG SchücoGER68Ulber, Werner M40 0:38:10 3,49

103922 0:38:15 15,704BSG Sparkasse BielefeldGER71Horstkotte, Michael M35 0:38:12 3,49

134823 0:38:19 15,679TUS Eintr. BielefeldGER65Rohregger, Dietmar M40 0:38:17 3,50

146824 0:38:46 15,495TUS Eintracht BielefeldGER71Rüter, Hanns-Martin M35 0:38:44 3,52

137925 0:38:51 15,462ASG Teutoburger WaldGER77Schang, Andre M30 0:38:48 3,53

131026 0:38:57 15,411TuS BrakeGER95Kerkmann, Tim MSchA 0:38:56 3,54

118927 0:39:02 15,402BSG Sparkasse BielefeldGER64Rohregger, Robert M45 0:38:58 3,54

122328 0:39:16 15,291TSVE 1890 BielefeldGER52Sprenger, Martin M55 0:39:14 3,55

145729 0:39:57 15,113Easyrunners.deGER64Weber, Jens-Peter M45 0:39:43 3,58

100830 0:39:57 15,081*BielefeldGER90Titze, Daniel MJA 0:39:47 3,59

151731 0:40:11 15,034Betriebssport Städt. KlinikenGER64Nußbaum, Thomas M45 0:39:55 4,00

133032 0:40:01 15,016SV 06 OetinghausenGER72Sanders, Kevin M35 0:39:58 4,00

104233 0:40:23 14,9310TV Friesen MilseGER66Bahr, Torsten M40 0:40:11 4,01

104434 0:40:21 14,9211TuS BrakeGER66Schneider, Carsten M40 0:40:12 4,01

102535 0:40:49 14,7612BSG SchücoGER69Klippenstein, Jakob M40 0:40:38 4,04

144736 0:40:45 14,767*BielefeldGER71Speck, Lajos M35 0:40:38 4,04

119037 0:40:51 14,728BSG Sparkasse BielefeldGER70Schröder, Stefan M35 0:40:45 4,05

138638 0:40:54 14,691TUS Eintracht BielefeldGER00Finkeldey, Detlef MSchD 0:40:51 4,05

127939 0:41:05 14,679*BielefeldGER72Brost, Waldemar M35 0:40:53 4,05

111140 0:40:59 14,6713Organspende.deGER66Böttinger, Kai-Uwe M40 0:40:54 4,05

152241 0:40:58 14,651GER96Oberwittler, Tobias MSchB 0:40:57 4,06

115842 0:41:06 14,6210Hochschulsport BielefeldGER74Blaschke, Oliver M35 0:41:02 4,06

100243 0:41:43 14,4514Wiedenbrücker TVGER67Schubert, Jürgen M40 0:41:30 4,09

101844 0:41:44 14,4311BSG SchücoGER74Blomeier, Michael M35 0:41:34 4,09

123645 0:41:40 14,435ASG Teutoburger WaldGER63Brüggemann, Volker M45 0:41:34 4,09

134446 0:41:52 14,4012KegelclubGER72Redecker, Heiko M35 0:41:40 4,10

105447 0:41:59 14,3815*BielefeldGER67Weise, Thomas M40 0:41:43 4,10

123148 0:41:55 14,3616TSVE 1890 BielefeldGER68Balsing, Guido M40 0:41:46 4,11

101649 0:42:18 14,309*BielefeldGER84Schultze, Lennart MHK 0:41:58 4,12

140450 0:42:24 14,291*BielefeldGER49Menke, Jochen M60 0:41:59 4,12
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138551 0:42:12 14,2610LG DeiringsenGER83Nuwatzkis, Denis MHK 0:42:05 4,13

119352 0:42:15 14,236BSG Sparkasse BielefeldGER62Röhr, Hans-Dieter M45 0:42:10 4,13

119753 0:42:23 14,167SC Aquarius LöhneFRA63Bruguet, Nicolas M45 0:42:23 4,14

145154 0:42:36 14,0813Tricity 2001 PaderbornGER70Lux, Holger M35 0:42:36 4,16

113455 0:42:52 14,068LandstreicherGER61Ahring, Udo M45 0:42:40 4,16

103456 0:42:51 14,0111SuS Phönix Bielefeld 09 e.V.GER80Fritzsch, Benjamin MHK 0:42:48 4,17

120657 0:42:59 14,0017JKL RunnersGER68Lucke, Jens M40 0:42:51 4,17

118758 0:43:02 13,981BSG Sparkasse BielefeldGER55Schubert, Lothar M50 0:42:55 4,18

114459 0:43:18 13,9314Tura HeidenGER70John, Thomas M35 0:43:04 4,18

146760 0:43:21 13,8915TUS Eintracht BielefeldGER70Görner, Armin M35 0:43:10 4,19

124361 0:43:26 13,8816BackOfficeGER70Dobrinsky, Thomas M35 0:43:14 4,19

133362 0:43:23 13,8618*BielefeldGER67Höcker, Bernd M40 0:43:17 4,20

151863 0:43:25 13,863TSVEGER77Reckmann, Fabian M30 0:43:17 4,20

127064 0:43:30 13,849*BielefeldGER60Kurilla, Roland M45 0:43:20 4,20

135965 0:43:53 13,8212UNISPORTGER81Gruben, Matthäus MHK 0:43:24 4,20

144966 0:43:56 13,8217Laufspass SW SendeGER72Pankoke, Lars M35 0:43:25 4,21

111867 0:43:41 13,8010TLV Andreas und FrauenGER60Hellweg, Andreas M45 0:43:29 4,21

149868 0:43:47 13,7618GER72Nemeyer, Michael M35 0:43:36 4,22

104069 0:44:07 13,754*HerfordGER79Grewe, Dennis M30 0:43:37 4,22

115270 0:44:18 13,7513*GüterslohGER80Bartsch, Maik MHK 0:43:38 4,22

130071 0:44:05 13,742*BielefeldGER94Decker, Marwin MSchA 0:43:39 4,22

111372 0:44:05 13,743*BielefeldGER94Harms, Sinan MSchA 0:43:40 4,22

128373 0:44:06 13,6911Grüne Handschuhe BielefeldGER62Berghäll, Helge M45 0:43:48 4,23

111974 0:44:03 13,6919*BielefeldGER65Reese, Axel M40 0:43:49 4,23

136475 0:44:01 13,651*BielefeldGER92Sueruecue, Umut MJB 0:43:57 4,24

116876 0:44:13 13,6320TuS JöllenbeckGER69Faust, André M40 0:44:00 4,24

133577 0:44:09 13,6221*BielefeldGER67Konetzke, Holger M40 0:44:04 4,24

139478 0:44:24 13,6122TG WersteGER69Knappmeyer, Torsten M40 0:44:05 4,25

104179 0:44:11 13,605SV BrackwedeGER75Placke, Frank M30 0:44:06 4,25

107080 0:44:25 13,592TSVE 1890 BielefeldGER58Kunter, Uwe M50 0:44:09 4,25

117181 0:44:24 13,5812*BielefeldGER60Giersch, Reiner M45 0:44:10 4,25

121882 0:45:15 13,5523MODUS Consult AGGER65Rothenroth, Heinz-Jörg M40 0:44:16 4,26

121783 0:45:15 13,5519MODUS Consult AGGER71Kollmann, Oliver M35 0:44:16 4,26

116084 0:44:49 13,5220UnisportGER74Reichert, Christian M35 0:44:23 4,26

111485 0:44:34 13,5113Athletik WaldnielGER63Volkmer, Andreas M45 0:44:24 4,26

153086 0:44:39 13,4624*MindenGER68Brockmann, Stefan M40 0:44:34 4,27

110087 0:44:43 13,433*BielefeldGER59Bielefeldt, Dr. Jürgen M50 0:44:40 4,28

107488 0:45:03 13,364*BielefeldGER57Schöneberg, Gerd M50 0:44:55 4,30

126589 0:45:22 13,3314UnisportGER60Reschke, Markus M45 0:45:01 4,30

129790 0:45:24 13,3121Laufspass SW SendeGER70Wördehoff, Ludger M35 0:45:05 4,31

102491 0:45:28 13,23151 Tri-Team Gütersloh GTVGER61Scheel, Frank M45 0:45:21 4,32

127592 0:46:16 13,2125Radmar Bieg SikornikGER69Remiorz, Piotr M40 0:45:24 4,32

141293 0:45:32 13,2116FC Steinbruch WesterGER61Schaumburg, Dirk M45 0:45:25 4,33

125494 0:45:54 13,192NoBrainNoPainGER91Nachstedt, Uwe MJA 0:45:29 4,33

105995 0:45:52 13,1814Neotechnik Mercedes-BenzGER83Beckmann, Marco MHK 0:45:31 4,33

149396 0:45:49 13,172TSVE 1890 BielefeldGER51Klitzke, Jürgen M55 0:45:34 4,33

124197 0:45:52 13,146BackOfficeGER76Meyer, Jens M30 0:45:38 4,34

150598 0:46:07 13,1115Die faulen SockenGER80Zudrop, Tim MHK 0:45:45 4,35

126799 0:46:11 13,093SV BrackwedeGER51Zinram, Wilfried M55 0:45:50 4,35

1122100 0:46:08 13,0726*Horn-Bad MeinbergGER69John, Michael M40 0:45:54 4,35
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1380101 0:46:31 13,015TSVE 1890 BielefeldGER58Rees, Klaus M50 0:46:06 4,37

1192102 0:46:14 13,0027BSG Sparkasse BielefeldGER67Winkler, Frank M40 0:46:08 4,37

1086103 0:46:21 12,9822*Schloss HolteGER70Kirchner, Heiko M35 0:46:13 4,37

1195104 0:46:47 12,9428Hochschulsport BielefeldGER69Wiljes, Cord M40 0:46:22 4,38

1132105 0:46:52 12,926*BielefeldGER56Fendt, Hubertus M50 0:46:27 4,39

1402106 0:46:45 12,8817SC Aquarius LöhneGER64Greiner, Frank M45 0:46:35 4,40

1138107 0:46:53 12,867TuS Spork-WendlinghausenGER55Urbanke, Hans-Joachim M50 0:46:39 4,40

1038108 0:46:47 12,8623gds AGGER71Paul, Christian M35 0:46:40 4,40

1411109 0:46:47 12,8424Trispeed MarienfeldGER70Hempel, Joachim M35 0:46:44 4,40

1479110 0:47:23 12,8218SCW LiemkeGER62Stephan, Jörg M45 0:46:47 4,41

1519111 0:47:41 12,7716*AachenGER83Katzberg, Daniel MHK 0:46:59 4,42

1361112 0:47:19 12,7681. Bielefelder SchwimmverGER57Esdar, Ulrich M50 0:47:01 4,42

1363113 0:47:17 12,739*BielefeldGER58Stolt, Detlef M50 0:47:08 4,43

1485114 0:47:23 12,7310TSVE 1890 BielefeldGER58Wessels, Alfred M50 0:47:08 4,43

1500115 0:47:16 12,733LG Bad SalzufflenGER91Barschdorff, Kevin MJA 0:47:08 4,43

1037116 0:47:57 12,7125*HerfordGER72Kappel, Michael M35 0:47:13 4,43

1437117 0:47:34 12,6819*BielefeldGER62Giessel, Peter M45 0:47:19 4,44

1480118 0:47:40 12,6711SMS Pivitsche DEGER58Stoeltins, Dietmar M50 0:47:21 4,44

1507119 0:48:08 12,6520*BielefeldGER60Schugart, Andreas M45 0:47:26 4,45

1013120 0:47:48 12,6417*BielefeldGER85Hanning, Thomas MHK 0:47:28 4,45

1525121 0:47:44 12,6426*BielefeldGER73Hausmann, Jan Hendrik M35 0:47:28 4,45

1175122 0:47:39 12,6421*BielefeldGER61Schneider, Tobias M45 0:47:29 4,45

1445123 0:48:25 12,627DAVGER78Engelmann, Christian M30 0:47:32 4,45

1370124 0:48:00 12,6222TSVE 1890 BielefeldGER63Bihlmayer, Frank M45 0:47:32 4,45

1374125 0:47:47 12,6229*BielefeldGER68Kronsbein, Jens M40 0:47:32 4,45

1484126 0:48:19 12,5827*BielefeldGER70Abel, Jürgen M35 0:47:42 4,46

1150127 0:48:22 12,5730*BielefeldGER67Eckardt, Jörg M40 0:47:44 4,46

1357128 0:48:11 12,5728REX PARKA Racing TeamGER71Wetekamp, Marc M35 0:47:44 4,46

1233129 0:48:12 12,5618*EngerGER84Dembinski, Wojciech MHK 0:47:45 4,47

1309130 0:48:15 12,554*BielefeldGER94Wurm, Adrian MSchA 0:47:49 4,47

1137131 0:48:21 12,5429LG OberseeGER72Schrage, Markus M35 0:47:51 4,47

1234132 0:48:17 12,5223*BielefeldGER64Kubbe, Thomas M45 0:47:54 4,47

1342133 0:48:22 12,5219*BielefeldGER83Dockhorn, Matthias MHK 0:47:56 4,48

1075134 0:48:04 12,5131*BielefeldGER66Keunecke, Jens M40 0:47:58 4,48

1432135 0:48:03 12,5024GER64Schröder, Uwe M45 0:47:59 4,48

1502136 0:48:47 12,5020GER80Schobloch, Constantin MHK 0:47:59 4,48

1120137 0:48:38 12,498*BielefeldGER75Böske, Nils M30 0:48:01 4,48

1219138 0:48:34 12,4830BTGGER70Lingke, Rainer M35 0:48:04 4,48

1410139 0:48:17 12,462FalkendiekGER48Siegert, Reinhard M60 0:48:09 4,49

1101140 0:48:26 12,4325TSVE 1890 BielefeldGER64Diekmann, Uwe M45 0:48:15 4,50

1109141 0:49:13 12,4331FFW WertherGER72Blomeier, Torsten M35 0:48:16 4,50

1227142 0:48:41 12,3921FlorobisGER84Landwehr, Tobias MHK 0:48:25 4,51

1338143 0:48:48 12,383PL-BielefeldGER46Konarski, Edward M60 0:48:27 4,51

1547144 0:49:20 12,3732GER66Werner, Olaf M40 0:48:30 4,51

1124145 0:48:53 12,3526*BielefeldGER62Wendt, Boris M45 0:48:35 4,52

1135146 0:49:06 12,334uniRennerGER54Schiewer, Volker M55 0:48:40 4,52

1334147 0:48:50 12,3133*GüterslohGER68Epkenhans, Michael M40 0:48:44 4,52

1376148 0:49:23 12,289ASG Teutoburger WaldGER78Schang, Manuel M30 0:48:51 4,53

1353149 0:49:35 12,2827Body-Joy GesundheitszentrumGER60Elsner, Wolfgang M45 0:48:52 4,53

1256150 0:49:10 12,2834*GüterslohGER68Milsch, Matthias M40 0:48:52 4,53
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1328151 0:49:24 12,2722*BielefeldGER80Neufeld, Andreas MHK 0:48:52 4,53

1446152 0:49:47 12,2728davGER61Stiebler, Dr. Andreas M45 0:48:55 4,54

1121153 0:49:04 12,235LC PaderbornGER94Sosnowski, Pascal MSchA 0:49:03 4,54

1213154 0:50:06 12,2210MODUS Consult AGGER78Matthes, Andre M30 0:49:07 4,55

1203155 0:49:53 12,2132*BielefeldGER72Seyffarth, Jens M35 0:49:08 4,55

1106156 0:49:40 12,2123*BielefeldGER89Beckmann, Jost Per-Malte MHK 0:49:08 4,55

1458156 0:49:45 12,2135*EngerGER67Schweika, Andreas M40 0:49:08 4,55

1440158 0:50:02 12,1536*BielefeldGER69Beermann, Stefan M40 0:49:23 4,56

1186159 0:49:53 12,135GreenteamGER52Kronshage, Rainer M55 0:49:27 4,57

1373160 0:49:44 12,1237*BielefeldGER68Krössin, Jochen M40 0:49:29 4,57

1237161 0:49:37 12,1133*BielefeldGER72Hain, Markus M35 0:49:31 4,57

1080162 0:49:40 12,112Thomaner SenneGER97Thomas, Niklas MSchB 0:49:33 4,57

1087163 0:50:04 12,0824TSG HarsewinkelGER85Sternberg, Michael MHK 0:49:41 4,58

1441164 0:50:00 12,0729Die ZweiGER61Milosevic, Muetze M45 0:49:41 4,58

1486165 0:50:09 12,0730BSG Dresdner BankGER64Weiberg, Alf M45 0:49:41 4,58

1266166 0:50:19 12,0734*BielefeldGER73Willam, Patrick M35 0:49:42 4,58

1277167 0:50:18 12,0611*BIELEFELDGER78Knowles, Jim M30 0:49:44 4,58

1443168 0:50:29 12,0525*AnröchteGER82Salm, Heiko MHK 0:49:47 4,59

1442169 0:50:28 12,0526*AnröchteGER82Tigges, Sebastian MHK 0:49:47 4,59

1258170 0:50:52 12,0335*VerlGER72Schukies, Sven-Oliver M35 0:49:51 4,59

1337171 0:50:13 12,0238*LeopoldshöheGER65Martin, Mario M40 0:49:55 5,00

1188172 0:50:44 12,0136*LöhneGER71Schmidt, Carsten M35 0:49:58 5,00

1302173 0:50:08 12,0012*BielefeldGER59Tewelde, Mulugheta M50 0:50:00 5,00

1183174 0:50:32 12,0013LC 92 Bad SalzuflenGBR59Gray, Gordon M50 0:50:00 5,00

1184175 0:50:45 11,9914Post SV GüterslohGER58Niebur, Martin M50 0:50:01 5,00

1284176 0:50:17 11,9915DAV Sektion BielefeldGER57Winkler, Erhard M50 0:50:03 5,00

1508177 0:50:06 11,981LC Solbad RavensbergGER38Mußgnug, Dr. Hermann M70 0:50:04 5,00

1408178 0:50:28 11,9739GER69Gehle, Frank M40 0:50:08 5,01

1209179 0:50:11 11,9627*LageGER83Lange, Benjamin MHK 0:50:08 5,01

1341180 0:50:42 11,9540*LemgoGER65Rüter, Mathias M40 0:50:13 5,01

1220181 0:51:00 11,9212*DortmundGER75Korn, Philipp M30 0:50:20 5,02

1060182 0:51:00 11,9116*bielefeldGER56Pflug, Michael M50 0:50:21 5,02

1487183 0:50:47 11,9041GER67Knauer, Olaf M40 0:50:24 5,02

1371184 0:51:02 11,8742*BielefeldGER69Nagel, Markus M40 0:50:33 5,03

1511185 0:50:38 11,864TuS BrakeGER91Kerkmann, Jan MJA 0:50:34 5,03

1377186 0:51:26 11,8428*BielfeldBEL80Dudek, Michael MHK 0:50:39 5,04

1524187 0:51:02 11,8417*BielefeldGER58Klein, Rüdiger M50 0:50:40 5,04

1384188 0:51:01 11,793*OerlinghausenGER96Langer, Robin MSchB 0:50:53 5,05

1469189 0:51:11 11,7821.Bielefelder SchwimmvereinGER38Scharf, Reinhard M70 0:50:54 5,05

1474190 0:51:22 11,7837SV 06 OetinghausenGER71Jüttner, Martin M35 0:50:56 5,06

1307191 0:51:16 11,7618BSG Deutsche BankGER59Georgi, Ralf M50 0:51:01 5,06

1516192 0:51:38 11,7329TSVEGER83Kruse, Raphael MHK 0:51:08 5,07

1095193 0:51:38 11,7313*EngerGER79Holtz, Daniel M30 0:51:08 5,07

1367194 0:51:34 11,6919*BielefeldGER56Krüger, Rolf M50 0:51:19 5,08

1155195 0:51:54 11,6943TSVE 1890 BielefeldGER67Durali, Dr. Irfan M40 0:51:20 5,08

1292196 0:51:38 11,6620BSV Stadtwerke BielefeldGER59Steinbrecher, Kai-Uwe M50 0:51:26 5,09

1245197 0:52:21 11,6338*MindenGER72Berft, Bernd M35 0:51:35 5,10

1226198 0:51:38 11,6231Laufspass SW SendeGER63Pollmeier, Michael M45 0:51:38 5,10

1466199 0:52:25 11,5844GER69Kraft, Matthias M40 0:51:48 5,11

1065200 0:52:24 11,5845*LeopoldshoeheGER67Rott, Michael M40 0:51:48 5,11
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1253201 0:52:29 11,5832*Schloß Holte-StukenbrockGER64Brasch, Achim M45 0:51:49 5,11

1529202 0:52:02 11,5630GER84Kowacke, Benjamin MHK 0:51:55 5,12

1029203 0:52:32 11,5214*BielefeldGER77Schreiber, Gregor M30 0:52:04 5,12

1094204 0:53:17 11,4946*BielefeldGER65Moch, Torsten M40 0:52:13 5,13

1389205 0:53:08 11,4931Lauftreff VlothoGER85Rücker, Phillip MHK 0:52:14 5,13

1031206 0:53:04 11,4747*OeldeGER66Pannicke, Lutz M40 0:52:18 5,14

1523207 0:53:11 11,4515GER75Willer, Hendrik M30 0:52:23 5,14

1014208 0:52:45 11,4532*BielefeldGER81Dyck, Denis MHK 0:52:23 5,14

1129209 0:53:19 11,436*SteinhagenGER50Dammann, Robert M55 0:52:29 5,15

1228210 0:52:58 11,4348TSVE 1890 BielefeldGER67Brinkmann, Michael M40 0:52:30 5,15

1324211 0:53:02 11,4249MIELE + CIE BIELEFELDGER66Redetzky, Peter M40 0:52:31 5,15

1116212 0:53:28 11,3939*BielefeldGER72Brack, Oliver M35 0:52:41 5,16

1263213 0:52:48 11,3816*Schloß HolteGER77Luge, David M30 0:52:43 5,16

1046214 0:53:00 11,3721*EngerGER56Mattwich, Meinhard M50 0:52:45 5,17

1494215 0:53:03 11,3233GER89Zillich, Guido MHK 0:52:59 5,18

1104216 0:53:56 11,314*BielefeldGER46Bockermann, Gerhard M60 0:53:02 5,18

1211216 0:54:02 11,3150MODUS Consult AGGER66Purk, Georg M40 0:53:02 5,18

1214218 0:54:02 11,3151MODUS Consult AGGER66Bentrup, Rüdiger M40 0:53:02 5,18

1252219 0:53:49 11,3140*PaderbornGER71Fernkorn, Tim M35 0:53:03 5,18

1264220 0:53:12 11,2941*Schloss HolteGER70Görlich, André M35 0:53:07 5,19

1339221 0:54:19 11,2642*HerfordGER71Schröder, Dirk M35 0:53:16 5,20

1172222 0:54:07 11,2452Torpedo LenzinghausenGER67Bitter, Matthias M40 0:53:22 5,20

1032223 0:54:19 11,2343*BielefeldGER71Seidel, Gilbert M35 0:53:26 5,21

1340224 0:53:39 11,225BIELEFELDGER48Feist, Dr. Axel M60 0:53:28 5,21

1383225 0:53:57 11,2053*BielefeldGER65Karger, Andreas M40 0:53:34 5,21

1090226 0:53:58 11,1517*GarbsenGER79Müller, Patrick M30 0:53:49 5,23

1153227 0:54:22 11,1433Di-Do-Sa LT LageGER60Funke, Andreas M45 0:53:52 5,23

1049228 0:53:58 11,1334Djk BokelGER62Eblenkamp, Alfons M45 0:53:53 5,23

1201229 0:54:01 11,1254*HerfordGER69Beugholt, Peter M40 0:53:58 5,24

1069230 0:54:59 11,1044*BielefeldGER70Buchhorn, Marc M35 0:54:03 5,24

1030231 0:54:52 11,1035*BielefeldGER61Kurtz, Christian M45 0:54:04 5,24

1285232 0:54:47 11,0934*BielefeldGER81Birkhölzer, Daniel MHK 0:54:07 5,25

1003233 0:55:20 11,0545*HerfordGER71Schütte, Marco M35 0:54:16 5,26

1056234 0:54:58 11,036FSV KöthenGER45Grohmann, Georg M60 0:54:23 5,26

1004235 0:55:17 11,0236TSVE 1890 BielefeldGER62Lochmüller, Bernd M45 0:54:26 5,27

1145236 0:55:23 11,0246LRG LenzinghausenGER74Podschun, Jörg M35 0:54:27 5,27

1482237 0:54:52 11,0037GER62Tcheon, Kai M45 0:54:32 5,27

1528238 0:54:42 10,9935GER84Stark, Pierre MHK 0:54:35 5,28

1325239 0:54:46 10,9955TUS 08 Senne IGER68Zimmermann, Albert M40 0:54:36 5,28

1180240 0:55:55 10,9418SG-SternGER79Zurek, Mike M30 0:54:50 5,29

1450241 0:55:37 10,9456Laufspass SW SendeGER69Tomberg, Stefan M40 0:54:50 5,29

1179242 0:55:55 10,9336SG-SternGER80Bergstresser, Martin MHK 0:54:53 5,29

1174243 0:56:00 10,9138*EngerGER61Scheffer, Bernd M45 0:54:58 5,30

1078244 0:55:49 10,9139TSVE 1890 BielefeldGER63Hanke, Thomas M45 0:55:01 5,30

1345245 0:56:05 10,897TSVE Bielefeld54Korth, Winfried M55 0:55:06 5,31

1304246 0:55:13 10,8840*BielefeldGER64Hutschalik, Marek M45 0:55:07 5,31

1157247 0:55:40 10,8857*SteinhagenGER68Weist, Andreas M40 0:55:08 5,31

1308248 0:56:03 10,8422BSG Deutsche BankGER59Sontopski, Norbert M50 0:55:21 5,32

1291249 0:55:31 10,848*BielefeldGER54Beckebanze, Friedhelm M55 0:55:22 5,32

1035250 0:55:56 10,8158*BielefeldGER68Dücker, Olaf M40 0:55:29 5,33
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13. September 2009Stadtwerke run & roll day

Stadtwerke OWD-Cup - 10 km Laufen

Männer

km/hPlatz BruttoAk.Pl.NATJGNameStartnr. Verein/*Ort Ak Netto min/km/h

1117251 0:56:19 10,8147TLV Andreas und FrauenGER72Neus, Andreas M35 0:55:31 5,33

1475252 0:56:35 10,8041SG FalkendiekGER63Büter, Detlev M45 0:55:32 5,33

1427253 0:56:15 10,7937Ich + du sind nicht wirGER80Jung, Michael MHK 0:55:35 5,34

1481254 0:55:45 10,7723GER57Gronemeyer, Bernd M50 0:55:41 5,34

1061255 0:55:59 10,7624*BielefeldGER57Wiechmann, Detlef M50 0:55:45 5,35

1428256 0:56:26 10,7548Ich+du sind nicht wirGER74Grigat, Marcel M35 0:55:48 5,35

1093257 0:56:43 10,7325Bielefelder TurngemeindeGER55Schulze, Hans-Jürgen M50 0:55:53 5,35

1103258 0:56:59 10,7338*BielefeldGER89Hagemann, Jan MHK 0:55:54 5,35

1488259 0:56:28 10,7319GER78Schapöhler, Markus M30 0:55:55 5,36

1495260 0:56:02 10,7220BSG JAB AnstoetzGER78Gunia, Thorsten M30 0:55:59 5,36

1514261 0:57:11 10,6821GER77Vogt, Roman M30 0:56:11 5,37

1395262 0:56:37 10,664SV-BrackwedeGER97Czichoski, Frederike MSchB 0:56:15 5,38

1273263 0:57:03 10,6659Laufspass SW SendeGER68Schachtsiek, Ingo M40 0:56:17 5,38

1131264 0:56:44 10,6442*GüterslohGER62Guckel, Peter M45 0:56:21 5,38

1242265 0:56:40 10,6360BackOfficeGER67Pahne, Andreas M40 0:56:26 5,39

1387266 0:57:28 10,6139*VlothoGER85Kühne, Torben MHK 0:56:31 5,39

1159267 0:56:58 10,6126*BielefeldGER58Nobst, Jörg M50 0:56:32 5,39

1204268 0:57:21 10,6061Orga SystemsGER68Bormann, Dr. Frank M40 0:56:36 5,40

1290269 0:57:13 10,593Polizei SportvereinGER35Wirth, Hermann M70 0:56:38 5,40

1098270 0:56:56 10,5443Thomaner SenneGER62Thomas, Roland M45 0:56:56 5,42

1478271 0:57:46 10,5262*BielefeldGER66Moenikes, Peter M40 0:57:03 5,42

1210272 0:57:58 10,5140*BielefeldGER81Kostecki, Andreas MHK 0:57:06 5,43

1208273 0:57:58 10,5041*MindenGER88Schmidt, Andre MHK 0:57:07 5,43

1167274 0:58:06 10,4944*BielefeldGER60Großewinkelmann, Johannes M45 0:57:10 5,43

1298275 0:57:48 10,4942*BielefeldGER87Förster, Timm MHK 0:57:12 5,43

1248276 0:58:14 10,484*BielefeldGER37Kramm, Hans-Joachim M70 0:57:14 5,43

1084277 0:57:55 10,4845*bielefeld senneGER64Weiland, Giovanni M45 0:57:15 5,44

1262278 0:58:11 10,4427*Halle (Westf.)GER55Hüser, Udo M50 0:57:27 5,45

1066279 0:58:29 10,4363Borussia MönchengladbachGER69Scholz, Dirk M40 0:57:30 5,45

1249280 0:58:31 10,4364Bremicker Werkzeuge&MaschinenGER69Sibo, Paul M40 0:57:31 5,45

1092281 0:57:45 10,421IP-AdeltGER41Adelt, Heinz-Jochen M65 0:57:35 5,46

1299282 0:58:12 10,3922TSVE 1890 BielefeldGER78Twesmann, Volker M30 0:57:43 5,46

1261283 0:58:20 10,346*BielefeldGER95Hanisch, Tim-Niklas MSchA 0:58:02 5,48

1081284 0:58:44 10,3343*BielefeldGER80Fuchs, Manuel MHK 0:58:03 5,48

1021285 0:59:11 10,3149Odins Diveshop PaderbornGER73Olschewski, Carsten M35 0:58:11 5,49

1463286 0:59:09 10,2565GER67Dippek, Sami M40 0:58:33 5,51

1164287 0:59:42 10,2246MTV HausbergeGER60Müßigbrodt, Sven M45 0:58:41 5,52

1194288 0:59:31 10,2166*BielefeldGER66Zerban, Michael M40 0:58:45 5,53

1176289 0:59:49 10,2150Ei-Renn-Männer VerlGER74Tischler, Ulf M35 0:58:46 5,53

1444290 0:59:33 10,2044LG OberseeAUT82Bauer, Dr. Dana MHK 0:58:50 5,53

1181291 0:59:44 10,1467*SteinhagenGER69Flöter, Andreas M40 0:59:11 5,55

1456292 0:59:38 10,1151GER70Lux, Wilken M35 0:59:19 5,56

1454293 0:59:38 10,1152*BielefeldGER71Lux, Nikole M35 0:59:19 5,56

1453294 1:00:28 10,1045GER82Martens, Malte MHK 0:59:23 5,56

1136295 1:00:10 10,1068Orga Systems Bill RunnersGER68Osterkamp, Swen M40 0:59:23 5,56

1139296 1:00:10 10,1047*BielefeldGER60Gerdes, Peter M45 0:59:25 5,57

1012297 1:00:32 10,0946*WertherGER81Martens, Lars-Haucke MHK 0:59:26 5,57

1452298 1:00:35 10,0853GER74Kamowski, Markus M35 0:59:29 5,57

1398299 1:00:28 10,0854GER70Köneke, Jens M35 0:59:31 5,57

1063300 1:00:16 10,0748*BielefeldGER61Dieckmann, Jörg M45 0:59:36 5,58
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13. September 2009Stadtwerke run & roll day

Stadtwerke OWD-Cup - 10 km Laufen

Männer

km/hPlatz BruttoAk.Pl.NATJGNameStartnr. Verein/*Ort Ak Netto min/km/h

1260301 1:00:58 10,0055*HerfordGER70Siebrasse, Frank M35 1:00:01 6,00

1212302 1:01:01 10,009MODUS Consult AGGER50Kastrup, Harald M55 1:00:01 6,00

1477303 1:00:39 9,9349GER60Fahrenkamp, Ralf M45 1:00:24 6,02

1076304 1:01:28 9,8556*BielefeldGER70Ellerbrock, Ingo M35 1:00:56 6,06

1229305 1:01:49 9,8450*BielefeldGER63Hielscher, Michael M45 1:00:56 6,06

1435306 1:01:54 9,8428NOR59Kraussle, Thomas M50 1:00:59 6,06

1343307 1:01:15 9,8469Haxter Lauffreunde PaderbornGER69Hoffmann, Sebastian M40 1:00:59 6,06

1287308 1:01:44 9,795*BielefeldGER39Wendler, Harry M70 1:01:18 6,08

1257309 1:02:19 9,7870*BielefeldGER68Freudenau, Jörg M40 1:01:22 6,08

1083310 1:02:58 9,7723*BielefeldGER79Zimmer, Philipp M30 1:01:25 6,09

1382311 1:01:41 9,7651SC VerlGER63Berenbrinker, Michael M45 1:01:30 6,09

1232312 1:02:32 9,7347*BielefeldGER80Strathmeier, Malte MHK 1:01:39 6,10

1235313 1:02:33 9,7357*BielefeldGER74Spatzl, Jan M35 1:01:40 6,10

1393314 1:03:39 9,5329*BielefeldGER56Hager, Jochen M50 1:02:57 6,18

1434315 1:04:16 9,4810GER51Kraussl, Lothar M55 1:03:17 6,20

1439316 1:05:16 9,3552*GelsenkirchenGER64Schmitt, Peter M45 1:04:11 6,25

1215317 1:05:45 9,2771MODUS Consult AGGER65Drogies, Juergen M40 1:04:44 6,28

1216318 1:05:45 9,2658MODUS Consult AGGER71Thiele, David M35 1:04:46 6,29

1472319 1:05:47 9,2459*BielefeldGER73Emkow, Markus M35 1:04:57 6,30

1156320 1:05:41 9,2353Schwebende WadenGER61Denz, Andreas M45 1:04:58 6,30

1295321 1:06:53 9,005SV GadderbaumGER96Winkler, David MSchB 1:06:37 6,40

1140322 1:07:46 8,9860*BielefeldGER73Blümchen, Dr. Torsten M35 1:06:48 6,41

1399323 1:07:46 8,9472Laufschule JansenGER65Sand, Heico M40 1:07:05 6,43

1476324 1:07:59 8,847LG Obersee BielefeldGER47Milbradt, Dietrich M60 1:07:50 6,47

1125325 1:08:16 8,8411TuS HillegossenGER51Spinger, Alfred M55 1:07:52 6,47

1420326 1:10:18 8,6473GER67Loesekann, Andre M40 1:09:28 6,57

9991327 1:10:18 8,6448GER82Uzunoglu, Yildiz MHK 1:09:28 6,57

1419328 1:10:18 8,6449GER85Ehrenwert, Johannes MHK 1:09:28 6,57

1417329 1:10:18 8,6450GER84Sahan, Özcan MHK 1:09:29 6,57

1416330 1:10:18 8,6324GER78Möhle, Alexander M30 1:09:29 6,57

1426331 1:10:18 8,6351GER86Weddemur, Luke MHK 1:09:30 6,57

9990332 1:10:18 8,6352GER87Liberato, Frank-Anthony MHK 1:09:31 6,57

1423333 1:10:18 8,6353GER86Woste, Dennis MHK 1:09:31 6,57

1465334 1:12:33 8,4054GER64Mielenz, Franka M45 1:11:23 7,08

1504335 1:12:32 8,3854die faulen sockenGER84Zudrop, Jana MHK 1:11:38 7,10

1510336 1:12:51 8,3574GER68Galan Garcia, Miguel Angel M40 1:11:48 7,11

1331337 1:14:13 8,1455*BielefeldGER83Kuzaj, Christian MHK 1:13:42 7,22

1281338 1:15:24 8,072Polizei SV BielefeldGER42Montecchio, Ottorino M65 1:14:18 7,26

1388339 1:15:21 8,043LG Obersee BielefeldGER40behrens, Reiner M65 1:14:37 7,28
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13. September 2009Stadtwerke run & roll day

Stadtwerke OWD-Cup - 10 km Laufen

Frauen

km/hPlatz BruttoAk.Pl.NATJGNameStartnr. Verein/*Ort Ak Netto min/km/h

13231 0:36:59 16,221LG Lage DetmoldGER78Krull, Silvia W30 0:36:58 3,42

12822 0:41:15 14,561Endspurt OWLGER62Sohl, Martina W45 0:41:12 4,07

14713 0:41:29 14,481*BielefeldGER86Walkenhorst, Mareike WHK 0:41:26 4,09

14994 0:43:24 13,831TSVE 1890 BielefeldGER69Forero G., Narda Liliana W40 0:43:22 4,20

14385 0:44:32 13,502SV BrackwedeGER81Wienstroth, Ilka WHK 0:44:26 4,27

11986 0:44:55 13,403*BielefeldGER89Werner, Nora WHK 0:44:46 4,29

11337 0:45:16 13,382Randringhauser RennschneckenGER76Seiler, Sabine W30 0:44:50 4,29

12078 0:46:42 12,882JKL RunnersGER69Lucke, Kerstin W40 0:46:33 4,39

10199 0:47:29 12,681BSG SchücoGER71Blomeier, Kerstin W35 0:47:19 4,44

112810 0:48:39 12,474*BielefeldGER88Hebenstreit, Ilka WHK 0:48:07 4,49

152611 0:48:48 12,363TSVEGER67Giesselmann, Sabine W40 0:48:33 4,51

120012 0:49:20 12,202TuS Ost BielefeldGER72Erdmann, Frauke W35 0:49:10 4,55

131113 0:49:29 12,192TSVE 1890 BielefeldGER63Sonnenberg, Beate W45 0:49:13 4,55

116114 0:49:48 12,163UnisportGER75Kossebau, Susanne W30 0:49:20 4,56

124714 0:49:46 12,163ASV DuisburgGER79Schaper, Anne W30 0:49:20 4,56

114216 0:49:47 12,103*BielefeldGER71Schonz, Tanja W35 0:49:34 4,57

124017 0:50:14 12,085*BielefeldGER85Hüwe, Sarah WHK 0:49:40 4,58

136818 0:50:10 12,074TSVE 1890 BielefeldGER73Pahl, Sabine W35 0:49:42 4,58

127619 0:50:18 12,066*BIELEFELDGER84Miller, Katie WHK 0:49:44 4,58

114120 0:50:22 11,994*BielefeldGER65Paatsch, Silke W40 0:50:03 5,00

108921 0:50:18 11,967*GarbsenGER80Meyer, Kathrin WHK 0:50:10 5,01

150122 0:50:49 11,891LC Solbad RavensbergGER52Graef, Heide W55 0:50:27 5,03

133623 0:50:57 11,845*LeopoldshöheGER65Martin, Silvia W40 0:50:40 5,04

119924 0:51:05 11,828LG OberseeGER84Dietz, Katrin WHK 0:50:46 5,05

104325 0:51:03 11,815BSG Sparkasse BielefeldGER71Schneider, Ilka W35 0:50:49 5,05

148926 0:51:35 11,769GER86Trapp, Michaela WHK 0:51:02 5,06

151527 0:51:37 11,7310GER80Jaschinski, Christine WHK 0:51:07 5,07

101728 0:51:28 11,7311*BielefeldGER86Böwering, Teresa WHK 0:51:10 5,07

134929 0:52:11 11,706*Bielefeld68Merten, Carola W40 0:51:16 5,08

126930 0:51:38 11,691Laufspass SW SendeGER97Berlinghoff, Nora WSchB 0:51:18 5,08

129331 0:52:28 11,6512UnisportGER84Tittel, Ellinor WHK 0:51:30 5,09

110232 0:52:25 11,586*BielefeldGER70Borgstedt, Anne W35 0:51:48 5,11

122233 0:52:13 11,535TuS Ost BielefeldGER76Kartal, Berfo W30 0:52:02 5,12

139634 0:52:38 11,487*BielefeldGER66Czichowski, Silke W40 0:52:16 5,14

116335 0:53:11 11,477*BielefeldGER71Wierum, Astrid W35 0:52:17 5,14

112336 0:52:55 11,4513*BielefeldGER88Burmann, Lena WHK 0:52:24 5,14

140337 0:52:45 11,4214GER81Müther, Yvonne WHK 0:52:32 5,15

141338 0:54:03 11,201TUD BEXTERHAGENGER57Funke, Sybille W50 0:53:33 5,21

105739 0:54:27 11,163Laufteam Sportland DornbergGER60Schmalstieg, Karin W45 0:53:46 5,23

100740 0:54:18 11,102*HalleGER57Matzdorf, Friederike W50 0:54:03 5,24

107141 0:54:52 11,076*BielefeldGER76Siekmann, Daniela W30 0:54:13 5,25

145542 0:54:43 11,063*MindenGER59Obst, Teresa W50 0:54:13 5,25

137843 0:55:10 11,0315*BielefeldGER80Kasper, Sandra WHK 0:54:23 5,26

127444 0:55:22 10,994Laufspass SW SendeGER56Enskat, Sabine W50 0:54:35 5,28

143145 0:54:45 10,978GER67Schröder, Manuela W40 0:54:41 5,28

120546 0:55:24 10,901*BielefeldGER91Lütgert, Anja WJA 0:55:03 5,30

109647 0:56:12 10,849*BielefeldGER66Scheffler, Ute W40 0:55:22 5,32

135548 0:55:42 10,838*SteinhagenGER70Stelzer, Dr. Anja W35 0:55:23 5,32

109149 0:55:56 10,8016DLRG VerlGER80Kleinehans, Kerstin WHK 0:55:32 5,33

123850 0:56:11 10,7917*BielefeldGER80Westermann, Hilke WHK 0:55:37 5,34
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13. September 2009Stadtwerke run & roll day

Stadtwerke OWD-Cup - 10 km Laufen

Frauen

km/hPlatz BruttoAk.Pl.NATJGNameStartnr. Verein/*Ort Ak Netto min/km/h

116251 0:56:09 10,769SPVG SteinhagenGER73Meistrowitz, Sandra W35 0:55:45 5,35

142952 0:56:27 10,757SC Samson PaderbornGER76Wickel, Svenja W30 0:55:48 5,35

116553 0:56:17 10,722*BielefeldGER91Dziemian, Sabine WJA 0:55:57 5,36

108854 0:56:35 10,6618*MarburgGER85Konieczny, Sandra WHK 0:56:17 5,38

144854 0:57:03 10,664Laufspass SW SendeGER62Ruppertz, Roswitha W45 0:56:17 5,38

127856 0:56:40 10,6619Tus LipperreiheGER88Nolte, Juliane WHK 0:56:18 5,38

149057 0:57:04 10,6610GER71Weide, Andrea-Christina W35 0:56:18 5,38

119658 0:56:43 10,625*oerlinghausenGER64Strohmeyer, Martina W45 0:56:30 5,39

114359 0:56:47 10,6011*BielefeldGER71Schonz, Manuela W35 0:56:34 5,39

128960 0:57:13 10,601Polizei SportvereinGER42Wirth, Helga W65 0:56:37 5,40

125561 0:56:58 10,5920*BielefeldGER84Wieland, Ann-Kathrin WHK 0:56:40 5,40

146262 0:58:01 10,536Wiedenbrücker TurnvereinGER62Voß-Haase, Karin W45 0:56:58 5,42

117063 0:57:46 10,5021*BielefeldGER89Nolte, Lena WHK 0:57:07 5,43

146464 0:57:45 10,4712die luschenGER71Raddatz, Sandra W35 0:57:17 5,44

105065 0:57:58 10,418LG OberseeGER76Thon, Birte W30 0:57:38 5,46

122166 0:58:44 10,3322*BielefeldGER88Feldhaus, Lea Henrike WHK 0:58:04 5,48

134667 0:59:18 10,285TSVE 1890 BielefeldGER59Malchus, Gertrud W50 0:58:20 5,50

125068 0:59:13 10,2423*BielefeldGER83Sulzbacher, Laura WHK 0:58:35 5,52

117869 0:59:23 10,2310SG-SternGER66Seichter, Stephanie W40 0:58:39 5,52

139270 0:59:25 10,239*HerfordGER76Zakel, Jutta W30 0:58:40 5,52

116671 0:59:41 10,2211*Porta WestfalicaGER65Berndt-Mügge, Marina W40 0:58:41 5,52

149172 0:59:36 10,2113TSVEGER71Epp, Birgit W35 0:58:45 5,53

140073 0:59:49 10,1414Laufschule JansenGER72Sand, Gosia W35 0:59:08 5,55

107774 1:00:05 10,117Thomaner SenneGER63Strathoff-Thomas, Bernhild W45 0:59:21 5,56

148375 0:59:57 10,1024GER81Kubo, Shiori WHK 0:59:23 5,56

111276 1:00:16 10,068*BielefeldGER61Bussemeier, Bettina W45 0:59:37 5,58

107277 1:00:21 10,0615SC Aquarius LöhneGER70Schlicht, Kerstin W35 0:59:39 5,58

103378 1:00:38 10,0416*BielefeldGER73Seidel, Britta W35 0:59:46 5,59

151379 1:00:43 10,042*SteinhagenGER54Volkmann, Marie-Luise W55 0:59:46 5,59

149780 1:00:17 9,9617BSG JAB AnstoetzGER72Hubert, Daniela W35 1:00:13 6,01

100181 1:01:37 9,876TG EnniglohGER58Held, Monika W50 1:00:45 6,05

138182 1:01:48 9,829*BielefeldGER60Knull, Karin W45 1:01:04 6,06

137583 1:01:48 9,8010*BielefeldGER64Schimichowski, Beate W45 1:01:12 6,07

128884 1:02:20 9,7710*BielefeldGER79Wargenau, Amelie W30 1:01:25 6,09

105585 1:02:26 9,7411*BielefeldGER75Grimm, Monika W30 1:01:36 6,10

140186 1:02:33 9,7325*BielefeldGER83Mohaupt, Verena WHK 1:01:39 6,10

135887 1:02:58 9,6718*HamburgGER72Thoben, Kathrin W35 1:02:02 6,12

115188 1:03:14 9,6311*BielefeldGER64Krause, Bettina W45 1:02:20 6,14

149289 1:02:29 9,623*BielefeldGER90Katthöfer, Svenja WJA 1:02:22 6,14

126890 1:03:00 9,623Laufspass SW SendeGER54Berlinghoff, Beate W55 1:02:23 6,14

127190 1:03:00 9,627Laufspass SW SendeGER55Kiesslich, Heidi W50 1:02:23 6,14

105892 1:03:00 9,6112LG-HillegossenGER64Kickert, Petra W45 1:02:25 6,15

120293 1:03:28 9,5912*BielefeldGER77Gräfe, Wiebke W30 1:02:33 6,15

109994 1:03:27 9,5726*BielefeldGER88Heidemann, Lena WHK 1:02:43 6,16

143095 1:03:09 9,5119DuschwerkGER70Busch, Nicole W35 1:03:03 6,18

106796 1:04:01 9,4912*PivitsheideGER66Lindhorst, Eva W40 1:03:12 6,19

106497 1:04:01 9,4913*LeopoldshoeheGER69Rott, Petra W40 1:03:12 6,19

140798 1:04:21 9,4527GER80Kleffmann, Judith WHK 1:03:27 6,21

140999 1:04:21 9,4528GER81Buuescher, Nicole WHK 1:03:28 6,21

1418100 1:04:24 9,3814TUS JoellenbeckGER69Seidel, Marion W40 1:03:56 6,24
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13. September 2009Stadtwerke run & roll day

Stadtwerke OWD-Cup - 10 km Laufen

Frauen

km/hPlatz BruttoAk.Pl.NATJGNameStartnr. Verein/*Ort Ak Netto min/km/h

1230101 1:05:23 9,3013*DortmundGER76Kuhlmann, Alexandra W30 1:04:29 6,27

1414102 1:05:36 9,2729GER83Bergfeld, Katharina WHK 1:04:43 6,28

1272103 1:06:26 9,1213Laufspass SW SendeGER63Wittler, Eva W45 1:05:48 6,35

1079104 1:06:00 9,1214*BielefeldGER60Fuest, Brigitte W45 1:05:48 6,35

1360105 1:07:02 9,088TSVE 1890 BielefeldGER59Kammeier, Giesela W50 1:06:06 6,37

1362106 1:07:02 9,089TSVEGER56Esdar, Heidelore W50 1:06:06 6,37

1503107 1:07:18 9,0330die faulen sockenGER88Lohmann, Inga WHK 1:06:24 6,38

1397108 1:07:32 9,0114GER77Wittenberg, Doro W30 1:06:36 6,40

1286109 1:07:30 8,9215*BielefeldGER77Weinert, Nadine W30 1:07:13 6,43

1105110 1:07:34 8,9120*BielefeldGER74Meißner, Martina W35 1:07:18 6,44

1332111 1:08:16 8,8416*BielefeldGER78Kickert, Alexandra W30 1:07:52 6,47

1415112 1:08:01 8,8321GER72Thomsen, Kamille W35 1:07:54 6,47

1130113 1:08:58 8,8131*DetmoldGER89Kuhn, Sonja WHK 1:08:08 6,49

1048114 1:09:11 8,7932*JenaGER89Meyer, Sinje WHK 1:08:13 6,49

1047115 1:09:11 8,7910*MindenGER59Meyer, Heike W50 1:08:14 6,49

1365116 1:10:04 8,6915*BielefeldGER60Kleinlein, Monika W45 1:09:02 6,54

1366117 1:10:04 8,694*BielefeldGER54Fritsch, Helga W55 1:09:02 6,54

1126118 1:09:29 8,6715*SteinhagenGER68Mauksch, Anja W40 1:09:10 6,55

1127119 1:09:29 8,6716*SteinhagenGER66Wübben, Maike W40 1:09:10 6,55

1296120 1:10:12 8,671TSVE 1890 BielefeldGER38Stock, Inge W70 1:09:11 6,55

1148121 1:09:55 8,6733*EngerGER83Brakensiek, Katja WHK 1:09:12 6,55

1149122 1:10:05 8,6534*BielefeldGER83Stender, Marie WHK 1:09:21 6,56

1421123 1:10:18 8,6435GER86Wand, Linda WHK 1:09:27 6,57

1028124 1:22:11 7,4016*HerfordGER62Balsing, Andrea W45 1:21:03 8,06

1280125 1:22:12 7,405Polizei SV BielefeldGER50Montecchio, Anneliese W55 1:21:04 8,06
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